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GOUVERNER ET SENSIBILISER

Afin de gagner en efficacité dans la mise en ceuvre de ce plan, des travaux d’organisation
et de structuration de I'activité ont été menés tout au long de I'année 2023.

Déployer le plan de sobriété efficacement et mobiliser
I'ensemble de la communauté de travail

ioi Alexandra Marie a été nommée ambassadrice sobriété et s'est appuyée sur un

groupe de travail composé d'un agent de chaque service :
« SSI:Jean-Noél Le Queré
« SRAFOB : Laetitia Bompérin
« SRISE : Claire Chevin
« SREFAA : Anais Mailhé
« SFRD : Eric Plaze
+ SG: Eric Koffi-Garnier (poste a renouveler)

/9 Trois sujets sont portés par des ambassadeurs volontaires et motiveés :
« Tri des déchets, filiere de recyclage, biodiversité : Claire Chevin
« Vélo, mobilité : Amélie De Champs
« Numérique : Jean-Noél Le Quéré

N Une boite mail dédiée au plan a été mise en place :

plan-sobriete.draaf-bretagne@agriculture.gouv.fr

Sensibiliser I'ensemble de la communauté et faire connaitre la
démarche aux partenaires de la Draaf

"
'.T. » Chaque référent a présenté le plan de sobriété au sein de son service
meosom

20 agents ont compris le fonctionnement, I'ampleur et la complexité des enjeux
liés aux déreglements climatiques grace a l'organisation d'un atelier Fresque du
climat

Actions réalisées dans le cadre de la semaine européenne du développement
durable et de la mobilité en partenariat avec la Dreal :

« Sensibilisation autour du co-voiturage avec Ehop

« Camion star : rechargement des cartes de transport
« ALEC quiz sur le climat

« Super Bazar : calcul de son empreinte carbone

« Présentation, dégustation et vente de produits biologiques par |'association
le Clic des Champs

« 2 conférences d'1h30 assurée par EDF sur le theme de I'énergie « connaitre
pour comprendre et agir » ; plus de 60 agents sensibilisés

Visite du centre de tri Paprec du Rheu par les agents du SRAL

‘l | Formation des membres du codir de la Draaf a la transition écologique




Mettre en veille les copieurs a 19h LES RESULTATS

ELECTRICITE

© Baisse générale des
consommations d’électricité
des batiments de Cucillé entre
2019 et 2023, environ 20 %.

Diminuer la température de consigne de chauffe
d’1°C : objectif atteindre une température de 19°C
dans les bureaux

Renforcer la mobilisation en cas d'alerte

Création d'un protocole EcoWatt et d'un protocole en CHAUFFAGE
cas de délestage présentés par les référents dans les Q Le chauffage représente 50 %
services et mis en ligne sur l'intranet. des consommations électriques.
@ Baisse de 14 % des
Mieux maitriser la température dans les locaux consommations de chauffage
Un article a été mis en ligne sur I'intranet pour entre 'hiver 2021/2022 et
expliquer comment fonctionne le chauffage sur le 2022/2023

batiment de Cucillé. Un thermomeétre est disponible au
SG pour suivre la température de son bureau en casde ~ EAU

doute. © Leau est principalement utilisée
pour un usage sanitaire
Assurer un suivi de la consommation de fluide Q Baisse des consommations en
Un premier état des lieux des consommations en eau depuis 2020, aujourd'hui
électricité, eau et papier a été réalisé estimée 3 687 m3

Installer des multiprises a interrupteur sur tous les
postes de travail

+ DE SOBRIETE DANS L'UTILISATION
DES MATIERES PREMIERES

LES ACTIONS REALISEES EN 2023

LES RESULTATS

Supprimer au maximum l'usage du plastique Sur une année, environ
PP g P q

Les machines & café permettent I'usage d'un contenant 700 000 feuilles sont imprimées
personnel et les gobelets sont en carton. a la Draaf, soit I'équivalent de
1400 ramettes.

Réduire la consommation de papier et systématiser © Baisse de 8 % des pages

le recyclage des papiers usagés imprimées par rapport a 2022.
Pendant la semaine du développement durable, les e Le matériel informatique donné :
agents ont été sensibilisés au nombre de feuilles 273 unités centrales, 214

imprimées et aux régles de tri pratiquées a la Draaf. ordinateurs portables, 19 mini

unités centrales, 36 imprimantes,

Recycler les appareils informatiques désaffectés 16 serveurs, 1?’ onduleurs, 3 )
Participation & |'expérimentation de recyclage et/ou palettes de divers vrac non ré-
réemploi du matériel informatique inutilisé avec le employable, 1 palette de clavier, 1
SGAR. palette d’écrans, 1 palette de

cables, 1 traceur, 1 climatisation.




+ DE SOBRIETE DANS LES MOBILITES 1

LES ACTIONS REALISEES EN 2023

Augmenter |'utilisation des véhicules électriques

12 agents formés a |'utilisation et la conduite de la Zoé
électrique

Poursuivre les formations a I'éco-conduite
37 agents formés

Augmenter le nombre de déplacements professionnels
en vélo

Achat de 2 vélos électriques et d'équipements de sécurité

Augmenter le nombre d'agents qui se rendent au travail
en vélo et en toute sécurité

Installation d'une pompe a vélo
Révision de 30 vélos d'agents pris en charge par la Draaf

Promouvoir 'usage du vélo pour les trajets de la vie
quotidienne
Participation au challenge national Mai a vélo : 2 075 km
parcourus, 14 cyclistes engagés, 13éme entreprise de Rennes
métropole devant Décathlon Betton et I'Ademe Bretagne
Petit déjeuner offert aux cyclistes participants au challenge
pour créer une communauté vélo

Promenade a vélo organisée sur le temps du déjeuner aux
prairies Saint-Martin




LES ACTIONS PREVUES EN 2024

POUR DES BATIMENTS PLUS
ECONOMES

Installer des brise-soleil pour mieux
contrdler les apports solaires et diminuer
les températures des bureaux en été

Remplacer des anciennes ampoules par
des éclairages leds

Etudier la faisabilité de travaux
d’amélioration de la qualité thermique
des batiments

Améliorer la performance énergétique
des batiments
Réaliser des devis d'isolation des planchers

non isolés et de mise en place d'une VMC
double flux

Diminuer les consommations électriques
liées au chauffage et la climatisation
Identifier et supprimer les radiateurs
d’appoint dans les bureaux ou ils ne sont pas
indispensables
Réduire la durée de chauffe des batiments en
automne et au printemps
Préparer un projet pour le remplacement des
convecteurs électriques

Faire diminuer les consommations liées

aux autres usages de |'électricité
Programmer l'alimentation électrique des
distributeurs de boissons chaudes (sous-sol et
rez-de-chaussée) en journée uniquement
Installer des détecteurs de présence dans les
couloirs et sanitaires

Structurer le suivi des consommations de

papier, carburant, électricité et eau
Identifier les personnes ressources sur les
différents sujets
Nommer une personne en charge de
I'analyse des données et de leur diffusion
Mettre en place des outils permettant une
analyse plus fine des relevés de
consommation (électricité notamment)
Analyser les évolutions au moins une fois
par an
Diffuser les résultats en insistant sur le lien
entre les niveaux relevés et les efforts de
chacun

POUR DES ACHATS PLUS
RESPONSABLES ET DAVANTAGE
DE TRI DES DECHETS

Mettre en place une doctrine interne
pour veiller a I'éco-responsabilité

Limiter les déchets
Analyser le passage a des formats
rechargeables (pour I'encre des imprimantes
par exemple)
Proscrire les formats jetables (ex Criterium
jetable, gobelets)
Afficher les solutions alternatives pres des
sources émettrices : par exemple usage d’'une
gourde prés des fontaines a eau , utilisation
d’une tasse personnelle prés de la machine a
café

Améliorer la qualité du tri des déchets et
de leur recyclage
Clarifier les regles de tri des différents
déchets et leurs filieres de recyclage
Réaliser un plan de situation des différents
points de collectes

Rédiger un article sur la spécificité du tri
papier a la DRAAF

Organiser des séquences de sensibilisation au
tri, au recyclage et au zéro déchet pour les
agents

Mettre en place de nouvelles filieres de
recyclage
Statuer sur la collecte des bio-déchets :
compostage en interne ou collecte et
méthanisation par Rennes Métropole

Mettre a disposition des agents une collecte
de piles

Mettre a disposition des agents une collecte
des fournitures de bureau

Inciter au réemploi et a I'économie
circulaire

Créer une zone de réemploi du matériel de
bureau inutilisé

Relancer le service de petites annonces
internes de 'intranet

Recourir au site https://[dons.encheres-
domaine.gouv.fr/

Promouvoir une alimentation saine, locale
et de qualité
Mise en place d'un dépdt de paniers bio
Organiser une Fresque de I'alimentation



LES ACTIONS PREVUES EN 2024

—\ POUR PLUS DE MOBILITES
== ) PROPRES

Créer des temps forts sur le théme de la

o sobriété
Q‘ Inciter I'usage du vélo Identifier 1 ou 2 événements prioritaires sur
OO Accompagner les agents 2 la prise en main lesquels nous souhaitons mettre en place des
des vélos électriques pour les déplacements evenements
professionnels (formations, tutoriels) Trouver des idées d’animation en lien avec le
Mettre a disposition des cartes vélo dans les ou les évenements retenus
services pour louer les vélos STAR Maintenir les synergies établies avec d'autres
Sécuriser le parcours vélo sur le parking de la administrations, DREAL notamment
DRAAF
sécuriser le stationnement des vélos par un Favoriser la biodiversité dans les espaces
systéme d'attache deux points (cadre+roue) .
verts appartenant a la DRAAF
Mettre en place une gestion différenciée et
ﬁ Inciter au co-voiturage mettre des panneaux de sensibilisation
070 Réaliser un plan de déplacements des agents Inscrire les espaces verts de la DRAAF dans
de la Draaf un programme type « zone de bzz », « refuge
Désigner un référent covoiturage LPO », « arbres remarquables », « charte de
I'arbre »
Favoriser le maintien des espéces présentes
.ﬁ' Inciter a I'usage des transports en et I'implantation de nouvelles
commun Organiser des éco-balades pour faire
Communiquer sur l'existence de cartes découvrir le bio-patrimoine du site de la
Korrigo dans les services DRAAF (histoire, espéces faunistiques,
arbres..)

Faciliter le process de réservation des billets
de train

e ¥ ) Inciter les agents a I'éco-conduite

Commander et faire poser les autocollants
100 km/h au lieu de 110 km/h dans les
véhicules de service

Renouveler la formation éco-conduite

POUR DES USAGES NUMERIQUES
PLUS SOBRES

v v|f') Baisser I'impact des usages numériques
—IT Inciter les agents a éteindre leur matériel
informatique lorsqu’ils s’absentent de leur
poste
Débrancher les chargeurs lorsqu’ils ne sont
pas utilisés
Limiter les ressources nécessaires au stockage
des données
Adopter une politique d’achat raisonné




Pour en savoir plus sur le plan de sobriété de la Draaf
https://intranet.draaf.bretagne.agriculture.rie.gouv.fr/plan-de-

sobriete-energetique-r1038.html
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